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HPV Test
zékladny

Zakladny HPV test je uréeny na diagnostiku
pritomnosti vysoko rizikovych typov HPV
virusov v organizme.

Test na pritomnost HPV virusov je najuc¢innejsi spdsob,
ako odhalit riziko rozvinutia HPV infekcie a zlepsit
prognozu jej liecby.

Preco sa otestovat?

Infekcia HPV (ludskym papilomavirusom) je velmi ¢asta — $tudie
ukazuju, ze az 80 % populacie sa pocas zivota infikuje
niektorym typom HPV.

Po infekcii nastéva §tadium prechodnej infekcie, kedy

s infekciou bojuje imunitny systém. Stabilny a zdravy imunitny
systém infekciu dokéze porazit sdm, z praxe vSak vieme, Ze
jedinci s kratkodobo, dlhodobo alebo celozivotne oslabenou
imunitou tvoria zna¢nu ¢ast populacie.

Pokial' infekcia pri vysokorizikovych virusoch pretrvava viac ako
6 mesiacoy, za¢ina sa vyznamne zvysovat riziko, Ze v organizme
zacnu bunkové zmeny, ktoré sa mézu v horizonte rokov rozvinut
az do zhubnych nadorovych zmien.

Priebeh infekcie HPV sa méze lisit v zavislosti od veku. Mladsi
muzi zvy€ajne prekonavaju infekciu rychlejsie, pricom infekcia
zvy€ajne nezanecha trvalé nasledky. Starsi muzi su nachylnejsi
na pretrvavajuce infekcie, ¢o mdze viest k vysSiemu riziku
vzniku genitalnych bradavic a rakoviny, najma rakoviny penisu,
koneénika a orofaryngealnej oblasti.

V&asna diagnostika prostrednictvom testu na pritomnost
rizikovych typov HPV infekcie vyrazne zlepsuje progndzu
lie€by a znizuje riziko rozvinutia patologickych zmien.



Ziskajte kontrolu
nad vlastnym zdravim
v pohodli domova

Meditesty potvrdia alebo vyvratia vase
obavy z infek&ného ochorenia, alergie
¢i inej zavaznej medicinskej diagnozy
uz do 10 dni od odberu.
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Kategorie testov

- Sexualne prenosné ochorenia
- Zenské zdravie

« Muzské zdravie

- Genetické mutacie

 Intolerancie
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Certifikované
VSetky nase testy su certifikované a poskytnu vam

kvalifikovanu a rychlu odpoved na to, ¢i je vase podozrenie
na niektoru z testovanych diagnoz spréavne.

Uznavané lekarmi
VSetky testy vyhodnocuje akreditované laboratérium

a na zaklade certifikovaného vysledku testu dokaze vas
lekar stanovit vhodnu lie¢bu.
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Postup
samotestovania

o Odber vzorky

Skontrolujte, ¢i ma odberova suprava neposkodeny
obal. Vyberte odberovu supravu a pozorne si
prestudujte ndvod na pouzitie testu. Odoberte vzorku.

e Suhlas s vySetrenim

Vyplrite informovany suhlas, ktory je sucastou balenia.
V pripade, Ze chcete vysledok vyhodnotit anonymne,
v informovanom suhlase vyplnte iba Cislo testu a
neuvadzajte svoje osobné udaje. Nezabudnite
informovany suhlas podpisat.

9 Uchovanie Cisla testu

Odpiste alebo si inak ulozte ¢Cislo svojho testu.

Ciselny kod najdete priamo na odberovej stprave.
Cislo testu budete potrebovat pri zistovani vysledku.
V pripade anonymného vySetrenia bude vysledok
dostupny iba na stranke po zadani Cisla testu.

e Zabalenie vzorky

Vzorku

—  zabezpecte podla ndvodu na pouZitie

—  vlozte do prilozeného plastového obalu

—  spolu s informovanym suhlasom vloZte do obalky
s predvyplnenou adresou laboratoéria
CYTOPATHOS spol. sr.o.

e Odoslanie vzorky

Zasielku bezplatne odovzdajte na najblizSom odberovom
mieste Packeta alebo na pobocke Slovenskej posty,
najneskér do 24 hodin od odobratia vzorky.

DOLEZITE: Na odoslanie vzorky na vySetrenie pouzite
vyhradne poskytovatela sluzby, ktory vam zasielku
dorugil!

Ak bola doruc¢ovatelom zasielkova sluzba Packeta,
pouzite na odoslanie vzorky jej odberné miesto.

Ak ste pri ndkupe zvolili ako doru¢ovatela Slovensku
postu, odneste obalku na najblizsiu pobocku a podajte
ju ako listovu zasielku.

@© 2ziskanie vysledku
Vysledok testu si méZete zobrazit do 10 dni po
odoslani vzorky na meditesty.sk/results.
V pripade, Ze ste nam poskytli vinformovanom
suhlase svoje osobné udaje, vysledok vam bude
doruceny na uvedenu emailovu adresu.







