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HPV Test
základný
Základný HPV test je určený na diagnostiku 
prítomnosti vysoko rizikových typov HPV
vírusov v organizme.

Test na prítomnosť HPV vírusov je najúčinnejší spôsob, 
ako odhaliť riziko rozvinutia HPV infekcie a zlepšiť 
prognózu jej liečby.

Prečo sa otestovať?

Infekcia HPV (ľudským papilomavírusom) je veľmi častá – štúdie 
ukazujú, že až 80 % populácie sa počas života infikuje
niektorým typom HPV.

Po infekcii nastáva štádium prechodnej infekcie, kedy
s infekciou bojuje imunitný systém. Stabilný a zdravý imunitný 
systém infekciu dokáže poraziť sám, z praxe však vieme, že 
jedinci s krátkodobo, dlhodobo alebo celoživotne oslabenou 
imunitou tvoria značnú časť populácie.

Pokiaľ infekcia pri vysokorizikových vírusoch pretrváva viac ako 
6 mesiacov, začína sa významne zvyšovať riziko, že v organizme 
začnú bunkové zmeny, ktoré sa môžu v horizonte rokov rozvinúť 
až do zhubných nádorových zmien.

Priebeh infekcie HPV sa môže líšiť v závislosti od veku. Mladší 
muži zvyčajne prekonávajú infekciu rýchlejšie, pričom infekcia 
zvyčajne nezanechá trvalé následky. Starší muži sú náchylnejší 
na pretrvávajúce infekcie, čo môže viesť k vyššiemu riziku 
vzniku genitálnych bradavíc a rakoviny, najmä rakoviny penisu, 
konečníka a orofaryngeálnej oblasti.

Včasná diagnostika prostredníctvom testu na prítomnosť 
rizikových typov HPV infekcie výrazne zlepšuje prognózu
liečby a znižuje riziko rozvinutia patologických zmien.
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For Men



Získajte kontrolu
nad vlastným zdravím
v pohodlí domova

Postup
samotestovania

www.meditesty.sk

Meditesty potvrdia alebo vyvrátia vaše
obavy z infekčného ochorenia, alergie
či inej závažnej medicínskej diagnózy
už do 10 dní od odberu.

Všetky naše testy sú certifikované a poskytnú vám 
kvalifikovanú a rýchlu odpoveď na to, či je vaše podozrenie 
na niektorú z testovaných diagnóz správne.

Uznávané lekármi
Všetky testy vyhodnocuje akreditované laboratórium
a na základe certifikovaného výsledku testu dokáže váš 
lekár stanoviť vhodnú liečbu.

Kategórie testov
• Sexuálne prenosné ochorenia

• Ženské zdravie

• Mužské zdravie

• Genetické mutácie

• Intolerancie

Certifikované

1 Odber vzorky
Skontrolujte, či má odberová súprava nepoškodený 
obal. Vyberte odberovú súpravu a pozorne si
preštudujte návod na použitie testu. Odoberte vzorku.

2 Súhlas s vyšetrením
Vyplňte informovaný súhlas, ktorý je súčasťou balenia. 
V prípade, že chcete výsledok vyhodnotiť anonymne,
v informovanom súhlase vyplňte iba číslo testu a 
neuvádzajte svoje osobné údaje. Nezabudnite 
informovaný súhlas podpísať.

5 Odoslanie vzorky
Zásielku bezplatne odovzdajte na najbližšom odberovom 
mieste Packeta alebo na pobočke Slovenskej pošty, 
najneskôr do 24 hodín od odobratia vzorky.

DÔLEŽITÉ: Na odoslanie vzorky na vyšetrenie použite 
výhradne poskytovateľa služby, ktorý vám zásielku 
doručil!

Ak bola doručovateľom zásielková služba Packeta, 
použite na odoslanie vzorky jej odberné miesto. 
Ak ste pri nákupe zvolili ako doručovateľa Slovenskú 
poštu, odneste obálku na najbližšiu pobočku a podajte 
ju ako listovú zásielku. 

6 Získanie výsledku
Výsledok testu si môžete zobraziť do 10 dní po 
odoslaní vzorky na meditesty.sk/results.
V prípade, že ste nám poskytli v informovanom 
súhlase svoje osobné údaje, výsledok vám bude 
doručený na uvedenú emailovú adresu.

3 Uchovanie čísla testu
Odpíšte alebo si inak uložte číslo svojho testu.
Číselný kód nájdete priamo na odberovej súprave.
Číslo testu budete potrebovať pri zisťovaní výsledku.
V prípade anonymného vyšetrenia bude výsledok 
dostupný iba na stránke po zadaní čísla testu.

4 Zabalenie vzorky
Vzorku
– zabezpečte podľa návodu na použitie
– vložte do priloženého plastového obalu
– spolu s informovaným súhlasom vložte do obálky 

s predvyplnenou adresou laboratória
 CYTOPATHOS spol. s r.o.




