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Intímny Balík spája dva testy do jedného
výhodného balíka: Rozšírený HPV test a test
na najčastejšie sexuálne prenosné ochorenia.

Výhodou Intímneho balíka je znížená cena a komplexné 
vyšetrenie z jednej odobratej vzorky, čo šetrí čas a znižuje 
nepohodlie spojené s opakovanými odbermi.

Prečo sa otestovať?

Rozšírený HPV test potvrdí alebo vyvráti prítomnosť vysoko 
rizikových typov HPV vírusov v organizme. Pri pozitívnom 
výsledku presne určí genotyp zisteného vírusu, čo je kľúčové
z hľadiska zdravotnej prognózy. Z viac ako 100 druhov HPV 
vírusov totiž iba 2 (HPV-16 a HPV-18) predstavujú skutočné 
riziko pre rozvinutie HPV karcinómu.

Infekcia HPV (ľudským papilomavírusom) je veľmi častá – štúdie 
ukazujú, že až 80 % populácie sa počas života infikuje
niektorým typom HPV.

Stabilný a zdravý imunitný systém dokáže infekciu poraziť sám. 
Jedinci s oslabenou imunitou sú však ohrození pretrvávajúcou 
infekciou, ktorá môže viesť k zhubným nádorovým zmenám, 
najčastejšie na krčku maternice, ale aj v iných oblastiach ako 
pošva, vulva, análny otvor, penis či krčné mandle.

Test na sexuálne prenosné ochorenia zároveň zistí prítomnosť 
kvapavky, dvoch typov ureaplazmy, dvoch typov mykoplazmy, 
chlamýdií a trichomoniázy. Sexuálne prenosnými ochoreniami 
(Sexually transmitted diseases – STI) sa celosvetovo ročne 
nakazí viac ako 374 miliónov jedincov.

Ochorenia z kategórie STI môžu v neliečenom štádiu prerásť
do rakovinového ochorenia, neplodnosti či sepsy.

Kúpa Intímneho Balíka je investíciou do vášho zdravia a 
duševnej pohody. Včasná diagnostika a adekvátna liečba môžu 
zabrániť vážnym zdravotným problémom a výrazne zlepšiť 
kvalitu vášho života.
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Meditesty potvrdia alebo vyvrátia vaše
obavy z infekčného ochorenia, alergie
či inej závažnej medicínskej diagnózy
už do 10 dní od odberu.

Všetky naše testy sú certifikované a poskytnú vám 
kvalifikovanú a rýchlu odpoveď na to, či je vaše podozrenie 
na niektorú z testovaných diagnóz správne.

Uznávané lekármi
Všetky testy vyhodnocuje akreditované laboratórium
a na základe certifikovaného výsledku testu dokáže váš 
lekár stanoviť vhodnú liečbu.

Kategórie testov
• Sexuálne prenosné ochorenia

• Ženské zdravie

• Mužské zdravie

• Genetické mutácie

• Intolerancie

Certifikované

1 Odber vzorky
Skontrolujte, či má odberová súprava nepoškodený 
obal. Vyberte odberovú súpravu a pozorne si
preštudujte návod na použitie testu. Odoberte vzorku.

2 Súhlas s vyšetrením
Vyplňte informovaný súhlas, ktorý je súčasťou balenia. 
V prípade, že chcete výsledok vyhodnotiť anonymne,
v informovanom súhlase vyplňte iba číslo testu a 
neuvádzajte svoje osobné údaje. Nezabudnite 
informovaný súhlas podpísať.

5 Odoslanie vzorky
Zásielku bezplatne odovzdajte na najbližšom odberovom 
mieste Packeta alebo na pobočke Slovenskej pošty, 
najneskôr do 24 hodín od odobratia vzorky.

DÔLEŽITÉ: Na odoslanie vzorky na vyšetrenie použite 
výhradne poskytovateľa služby, ktorý vám zásielku 
doručil!

Ak bola doručovateľom zásielková služba Packeta, 
použite na odoslanie vzorky jej odberné miesto. 
Ak ste pri nákupe zvolili ako doručovateľa Slovenskú 
poštu, odneste obálku na najbližšiu pobočku a podajte 
ju ako listovú zásielku. 

6 Získanie výsledku
Výsledok testu si môžete zobraziť do 10 dní po 
odoslaní vzorky na meditesty.sk/results.
V prípade, že ste nám poskytli v informovanom 
súhlase svoje osobné údaje, výsledok vám bude 
doručený na uvedenú emailovú adresu.

3 Uchovanie čísla testu
Odpíšte alebo si inak uložte číslo svojho testu.
Číselný kód nájdete priamo na odberovej súprave.
Číslo testu budete potrebovať pri zisťovaní výsledku.
V prípade anonymného vyšetrenia bude výsledok 
dostupný iba na stránke po zadaní čísla testu.

4 Zabalenie vzorky
Vzorku
– zabezpečte podľa návodu na použitie
– vložte do priloženého plastového obalu
– spolu s informovaným súhlasom vložte do obálky 

s predvyplnenou adresou laboratória
 CYTOPATHOS spol. s r.o.




