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Intimny
balik

Intimny Balik spaja dva testy do jedného
vyhodného balika: RozSireny HPV test a test
na najcastejSie sexualne prenosné ochorenia.

Vyhodou Intimneho balika je znizena cena a komplexné
vySetrenie z jednej odobratej vzorky, ¢o Setri ¢as a znizuje
nepohodlie spojené s opakovanymi odbermi.

Preco sa otestovat?

Rozsireny HPV test potvrdi alebo vyvrati pritomnost vysoko
rizikovych typov HPV virusov v organizme. Pri pozitivnom
vysledku presne uréi genotyp zisteného virusu, ¢o je klucové
z hladiska zdravotnej progndzy. Z viac ako 100 druhov HPV
virusov totiz iba 2 (HPV-16 a HPV-18) predstavuju skuto¢né
riziko pre rozvinutie HPV karcindmu.

Infekcia HPV (ludskym papilomavirusom) je velmi ¢asta — studie
ukazuju, ze az 80 % populacie sa pocas zivota infikuje
niektorym typom HPV.

Stabilny a zdravy imunitny systém dokaze infekciu porazit sam.
Jedinci s oslabenou imunitou su vS§ak ohrozeni pretrvavajucou
infekciou, ktord méze viest k zhubnym nadorovym zmenam,
najCastejsie na kréku maternice, ale aj v inych oblastiach ako
posva, vulva, andlny otvor, penis &i kréné mandle.

Test na sexudlne prenosné ochorenia zaroven zisti pritomnost
kvapavky, dvoch typov ureaplazmy, dvoch typov mykoplazmy,
chlamydii a trichomoniazy. Sexualne prenosnymi ochoreniami
(Sexually transmitted diseases — STI) sa celosvetovo ro¢ne
nakazi viac ako 374 miliénov jedincov.

Ochorenia z kategorie STI mézu v nelieGenom $tadiu prerast
do rakovinového ochorenia, neplodnosti ¢i sepsy.

Kupa Intimneho Balika je investiciou do vasho zdravia a
duSevnej pohody. V&asna diagnostika a adekvatna lie¢ba mozu
zabranit vaznym zdravotnym problémom a vyrazne zlepsit
kvalitu vasho Zivota.




Ziskajte kontrolu
nad vlastnym zdravim
v pohodli domova

Meditesty potvrdia alebo vyvratia vase
obavy z infek&ného ochorenia, alergie
¢i inej zavaznej medicinskej diagnozy
uz do 10 dni od odberu.
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Kategorie testov

- Sexualne prenosné ochorenia
- Zenské zdravie

« Muzské zdravie

- Genetické mutacie
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Certifikované
VSetky nase testy su certifikované a poskytnu vam

kvalifikovanu a rychlu odpoved na to, ¢i je vase podozrenie
na niektoru z testovanych diagnoz spréavne.

Uznavané lekarmi
VSetky testy vyhodnocuje akreditované laboratérium

a na zaklade certifikovaného vysledku testu dokaze vas
lekar stanovit vhodnu lie¢bu.
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Postup
samotestovania

o Odber vzorky

Skontrolujte, ¢i ma odberova suprava neposkodeny
obal. Vyberte odberovu supravu a pozorne si
prestudujte ndvod na pouzitie testu. Odoberte vzorku.

e Suhlas s vySetrenim

Vyplrite informovany suhlas, ktory je sucastou balenia.
V pripade, Ze chcete vysledok vyhodnotit anonymne,
v informovanom suhlase vyplnte iba Cislo testu a
neuvadzajte svoje osobné udaje. Nezabudnite
informovany suhlas podpisat.

9 Uchovanie Cisla testu

Odpiste alebo si inak ulozte ¢Cislo svojho testu.

Ciselny kod najdete priamo na odberovej stprave.
Cislo testu budete potrebovat pri zistovani vysledku.
V pripade anonymného vySetrenia bude vysledok
dostupny iba na stranke po zadani Cisla testu.

e Zabalenie vzorky

Vzorku

—  zabezpecte podla ndvodu na pouZitie

—  vlozte do prilozeného plastového obalu

—  spolu s informovanym suhlasom vloZte do obalky
s predvyplnenou adresou laboratoéria
CYTOPATHOS spol. sr.o.

e Odoslanie vzorky

Zasielku bezplatne odovzdajte na najblizSom odberovom
mieste Packeta alebo na pobocke Slovenskej posty,
najneskér do 24 hodin od odobratia vzorky.

DOLEZITE: Na odoslanie vzorky na vySetrenie pouzite
vyhradne poskytovatela sluzby, ktory vam zasielku
dorugil!

Ak bola doruc¢ovatelom zasielkova sluzba Packeta,
pouzite na odoslanie vzorky jej odberné miesto.

Ak ste pri ndkupe zvolili ako doru¢ovatela Slovensku
postu, odneste obalku na najblizsiu pobocku a podajte
ju ako listovu zasielku.

@© 2ziskanie vysledku
Vysledok testu si méZete zobrazit do 10 dni po
odoslani vzorky na meditesty.sk/results.
V pripade, Ze ste nam poskytli vinformovanom
suhlase svoje osobné udaje, vysledok vam bude
doruceny na uvedenu emailovu adresu.







