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Návod na odber
Vzorka moču

Otvorte priloženú skúmavku
so stabilizačným roztokom.

Pomaly prelejte moč
do tejto skúmavky,
až do výšky 45 ml.

 Uzavretú skúmavku
vložte najprv do priloženého

sáčiku, potom do obálky
a bezodkladne po odbere odošlite.

Ranný moč odoberte
do ľubovoľnej nádobky.

Skúmavku ihneď zatvorte
a jemne prevráťte 5 až 7 krát,

aby sa stabilizačný roztok
premiešal s močom.

Dôležité: Odpíšte a uchovajte
si kód zo skúmavky.

Prípadne tiež napíšte
Vaše meno na skúmavku. 
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Instructions for
Sample Collection

Urine Sample
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Open the provided
test tube containing

the stabilizing solution.

Slowly pour the urine
into the test tube until

it reaches the 45 ml mark.

 Place the sealed test tube first
into the provided bag, then into

the envelope, and send it
without delay after collection.

Collect the first morning
urine in any container.

Immediately close the test tube
and gently invert it 5 to 7

times to mix the stabilizing
solution with the urine.

Important: Write down and keep
the codefrom the test tube.
Optionally, write your name

on the test tube as well.
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