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Intimny

Pre zeny

ba I Ilk For Women
rozsireny

Intimny Balik spaja dva testy do jedného vyhodného
balika: RozSireny HPV test a test na Strnast
najcastejsie sexualne prenosnych ochoreni z jednej
odobratej vzorky z vaginalnej sliznice.

Vysetrenie zahriia Siroké spektrum infekcii: kvapavka,
chlamydie, ureaplazmy (2 typy), mykoplazmy (2 typy), syfilis -
Treponema Pallidum, Haemophilus Ducreyi, Streptococcus
skupiny B, Gardnerella Vaginalis, Herpes simplex1a 2,
Trichomonas vaginalis a Candida albicans a HPV: HR-HPV: 16,
18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68.

Preco sa otestovat?

Sexudlne prenosnymi ochoreniami (Sexual transmitted deseas — STI)

sa celosvetovo ro¢ne nakazi viac ako 374 milionov jedincov. Ide ¢asto

o0 asymptomatické ochorenia bez akutnych alebo rozpoznatelnych priznakov,
Co zvysuje riziko ich nekontrolovaného Sirenia. Ochorenia z kategodrie ST patria
do skupiny infekcii, ktoré v nelie¢enom $tadiu mézu prerast do rakovinového
ochorenia, neplodnosti ¢i sepsy.

K prenosu STl dochadza pri vSetkych formach nechraneného pohlavného styku
— vaginalnom, analnom a oralnom. MoZnosti prevencie formou vakcinacie

su obmedzené, v si¢asnosti su dostupné ucinné vakciny iba proti dvom
virusovym STI ochoreniam — hepatitide B a HPV. V pripade nelie¢enej infekcie
pocas tehotenstva méze prist k prenosu ochorenia na plod a spésobit potrat,
smrt novorodenca, pred¢asny pdérod s nizkou hmotnostou dietata a dalsie
zapalové ochorenia alebo deformécie. Pre zniZenie rizika nakazy sa odporuca
vzdy pouzivat kondém a v pripade podozrenia na niektoré z STI ochoreni

sa ¢o najskor testovat!

Rozsireny HPV test potvrdi alebo vyvrati pritomnost vysoko rizikovych typov
HPV virusov v organizme. Pri pozitivnom vysledku presne urci genotyp
zisteného virusu, ¢o je kli¢oveé z hladiska zdravotnej progndzy. Z viac ako 100
druhov HPV virusov totiz iba 2 (HPV-16 a HPV-18) predstavuju skuto¢né riziko
pre rozvinutie HPV karcinému. Infekcia HPV (fludskym papilomavirusom) je
velmi ¢asta — $tudie ukazuju, ze az 80 % populacie sa pocas zivota infikuje
niektorym typom HPV. Stabilny a zdravy imunitny systém dokaze infekciu
porazit sam.

Jedinci s oslabenou imunitou st v§ak ohrozeni pretrvavajucou infekciou,

ktord moze viest k zhubnym nadorovym zmenam, najcastejsie na kr¢ku
maternice, ale aj v inych oblastiach ako posva, vulva, anélny otvor, penis ¢i kréné
mandle. Kupa tohto testu je investiciou do vasho zdravia a duSevnej pohody.
V¢asna diagnostika a adekvatna lieCba mézu zabranit vaznym zdravotnym
problémom a vyrazne zlepsit kvalitu vasho Zivota.



Ziskajte kontrolu
nad vilasthym zdravim
v pohodli domova

Meditesty potvrdia alebo vyvratia vase
obavy z infekéného ochorenia, alergie
¢i inej zavaznej medicinskej diagnozy
uz do 10 dni od odberu.

4 N
Kategorie testov

- Sexualne prenosné ochorenia
. Zenské zdravie

» Muzské zdravie

- Genetické mutacie

- Intolerancie

Certifikované
VSetky naSe testy su certifikované a poskytnu vam

kvalifikovanu a rychlu odpoved na to, &i je vaSe podozrenie
na niektoru z testovanych diagnoéz spravne.

Uznavané lekarmi
VSetky testy vyhodnocuje akreditované laboratérium

a na zaklade certifikovaného vysledku testu dokaze vas
lekar stanovit vhodnu lie¢bu.
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Postup
samotestovania

0 Odber vzorky

Skontrolujte, ¢i ma odberova suprava neposkodeny
obal. Vyberte odberovu supravu a pozorne si
prestudujte navod na pouzitie testu. Odoberte vzorku.

9 Suhlas s vySetrenim

Vyplfite informovany suhlas, ktory je sucastou balenia.
V pripade, Ze chcete vysledok vyhodnotit anonymne,
v informovanom suhlase vyplite iba Cislo testu a
neuvadzajte svoje osobné Udaje. Nezabudnite
informovany suhlas podpisat.

e Uchovanie ¢isla testu

Odpiste alebo si inak ulozte &islo svojho testu.

Ciselny kdd najdete priamo na odberovej stprave.
Cislo testu budete potrebovat pri zistovani vysledku.
V pripade anonymného vySetrenia bude vysledok
dostupny iba na stranke po zadani Cisla testu.

e Zabalenie vzorky

Vzorku

—  zabezpecte podla ndvodu na pouzitie

—  vlozte do priloZzeného plastového obalu

—  spolu s informovanym suhlasom vloZte do obalky
s predvyplnenou adresou laboratoéria
CYTOPATHOS spol. sr.o.

e Odoslanie vzorky

Zasielku bezplatne odovzdajte na najblizSom odberovom
mieste Packeta alebo na pobocke Slovenskej posty,
najneskor do 24 hodin od odobratia vzorky.

DOLEZITE: Na odoslanie vzorky na vysetrenie pouzite
vyhradne poskytovatela sluzby, ktory vam zasielku
dorugil!

Ak bola doru¢ovatelom zasielkova sluzba Packeta,
pouzite na odoslanie vzorky jej odberné miesto.

Ak ste pri nakupe zvolili ako doru¢ovatela Slovensku
postu, odneste obalku na najblizSiu pobocku a podajte
ju ako listovu zasielku.

e Ziskanie vysledku
Vysledok testu si mdzete zobrazit do 10 dni po
odoslani vzorky na meditesty.sk/results.
V pripade, Ze ste nam poskytli vinformovanom
suhlase svoje osobné udaje, vysledok vam bude
doruceny na uvedenu emailovu adresu.



