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prsníka

 

Prečo sa otestovať?
Mutácie génov BRCA1 a BRCA2 sa vyskytujú približne u 6 –
25 % pacientiek s potvrdenou rakovinou vaječníka a
vajíčkovodov.

Pozitívny test na mutáciu BRCA1 alebo BRCA2 neznamená,
že 
sa ochorenie u vás už rozvinulo, poukazuje však na zvýšené 
riziko ich výskytu. Dôležitú úlohu pri diagnostike zohráva 
rodinná anamnéza.

Prítomnosť genetickej mutácie BRCA1 a BRCA2 u pacientiek
znamená aj zvýšené riziko rozvoja malígneho ochorenia u
príbuzných. Preto je vhodné genetické vyšetrenie priamych
príbuzných pacientky s dokázanou mutáciou génu.

Zdedenie mutácie BRCA1 zvyšuje riziko vzniku karcinómu
vaječníka alebo vajíčkovodu na 15 – 45 %, zdedenie mutácie
BRCA2 zvyšuje riziko rozvinutia karcinómu prsníka na 10 –
20 % počas celého života. Test BRCA však v žiadnom prípade
nie je určený iba pre ženy! BRCA mutácie tiež výrazne
zvyšujú riziko vzniku rakoviny prsníka, rakoviny prostaty,
rakoviny pankreasu a kožného melanómu u mužov.

Test na diagnostiku BRCA
(Breast Cancer Gene) zodpovedného
za ochranu bunky pred rozvojom
rakoviny.

Pri teste sa potvrdí alebo vylúči poškodenie BRCA génu.
Poškodenie génu poukazuje na riziko rozvoja rakoviny
prsníka a vaječníka.
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Včasné odhalenie rizika
Ak ste nositeľom mutácie BRCA1 alebo BRCA2, môžete 
mať niekoľkonásobne vyššiu pravdepodobnosť vzniku 
určitých druhov rakoviny. Včasné zistenie genetickej 
predispozície vám umožní zaviesť cielenú prevenciu a 
pravidelné kontroly ešte skôr, ako sa ochorenie prejaví.

Kľúčová informácia pri liečbe

Ak sa u vás v budúcnosti objaví nádor, znalosť mutácie 
BRCA môže lekárom pomôcť zvoliť účinnú, personalizovanú
liečbu

Ochrana zdravia pre vás aj vašu rodinu

dedia po oboch rodičoch

Testom možno zistiť prítomnosť dedičných mutácií 
v génoch BRCA1 a BRCA2, ktoré u mužov zvyšujú riziko
vzniku rakoviny prostaty, pankreasu a kožného melanómu.
Test je vhodný pre mužov s výskytom týchto ochorení 
v rodine alebo pre tých, ktorí chcú poznať svoju genetickú
predispozíciu. 

Prečo sa otestovať?
Genetické testovanie BRCA1 a BRCA2 nie je len pre ženy.
U mužov môžu byť tieto mutácie rovnako dôležité, pretože
zvyšujú riziko viacerých typov rakoviny – najmä rakoviny 
prostaty, pankreasu a kože (melanómu). 

BRCA ½
Gén rakoviny prostaty,
pankreasu a kože 

Mutácie BRCA sa – každý 
potomok má 50 % šancu, že mutáciu zdedí. Ak test potvrdí
mutáciu, môžu sa dať vyšetriť aj vaši príbuzní a včas prijať
preventívne opatrenia. Osobná prevencia a kontrola
zdravia je kľúčová.



Získajte kontrolu
nad vlastným zdravím
v pohodlí domova
Meditesty potvrdia alebo vyvrátia vaše
obavy z infekčného ochorenia, alergie
či inej závažnej medicínskej diagnózy
už do 10 dní od odberu.

Postup
samotestovania

Všetky testy vyhodnocuje akreditované laboratórium
a na základe certifikovaného výsledku testu dokáže váš
lekár stanoviť vhodnú liečbu.

Všetky naše testy sú certifikované a poskytnú vám
kvalifikovanú a rýchlu odpoveď na to, či je vaše podozrenie
na niektorú z testovaných diagnóz správne.
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Odpíšte alebo si inak uložte číslo svojho testu. 
Číselný kód nájdete priamona odberovej súprave. 

 
Výsledok testu si môžete zobraziť do 10 dní po
odoslaní vzorky na meditesty.sk/results.
V prípade, že ste nám poskytli v informovanom
súhlase svoje osobné údaje, výsledok vám bude
doručený na uvedenú emailovú adresu.

 
V prípade anonymného vyšetrenia bude výsledok
dostupný iba na stránke po zadaní čísla testu.

 
Vzorku

Odoslanie vzorky

zabezpečte podľa návodu na použitie
vložte do priloženého plastového obalu
spolu s informovaným súhlasom vložte do obálky
s predvyplnenou adresou laboratória
CYTOPATHOS spol. s r.o.

 
Zásielku bezplatne odovzdajte na najbližšom odberovom
mieste Packeta alebo na pobočke Slovenskej pošty,
najneskôr do 24 hodín od odobratia vzorky.
DÔLEŽITÉ: Na odoslanie vzorky na vyšetrenie použite 
výhradne poskytovateľa služby, ktorý vám zásielku 
doručil!

Ak bola doručovateľom zásielková služba Packeta, 
použite na odoslanie vzorky jej odberné miesto. 
Ak ste pri nákupe zvolili ako doručovateľa Slovenskú 
poštu, odneste obálku na najbližšiu pobočku a podajte 
ju ako listovú zásielku. 

 
Vyplňte informovaný súhlas, ktorý je súčasťou balenia.
V prípade, že chcete výsledok vyhodnotiť anonymne,
v informovanom súhlase vyplňte iba číslo testu a
neuvádzajte svoje osobné údaje. Nezabudnite
informovaný súhlas podpísať.

 
Skontrolujte, či má odberová súprava nepoškodený
obal. Vyberte odberovú súpravu a pozorne si
preštudujte návod na použitie testu. Odoberte vzorku.

• Sexuálne prenosné ochorenia

• Ženské zdravie

• Mužské zdravie

• Genetické mutácie

• Intolerancie

Certifikované

Uznávané lekármi

Kategórie testov

Odber vzorky

Zabalenie vzorky

Získanie výsledku

Súhlas s vyšetrením

Uchovanie čísla testu

Číslo testu budete potrebovať pri zisťovaní výsledku.
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